
ความรูเ้บื้องตน้เกีย่วภยัแลง้ 
ภยัแล้ง  (Drought) 

1. ภยัแล้งคืออะไร 
ภยัแล้ง คือ ภยัท่ีเกิดจากการขาดแคลนน ้าในพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหน่ึงเป็นเวลานาน 
จนก่อให้เกิดความแห้งแล้ง และส่งผลกระทบต่อชุมชน 

2. สาเหตุของการเกิดภยัแล้งมีอะไรบ้าง 

1. โดยธรรมชาติ 
1.1 การเปล่ียนแปลงอณุหภมิูโลก 
1.2 การเปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศ 
1.3 การเปล่ียนแปลงของระดบัน ้าทะเล 
1.4 ภยัธรรมชาติ เช่น วาตภยั แผ่นดินไหว 

2. โดยการกระท าของมนุษย ์
2.1 การท าลายชัน้โอโซน 
2.2 ผลกระทบของภาวะเรือนกระจก 
2.3 การพฒันาด้านอตุสาหกรรม 
2.4 การตดัไม้ท าลายป่า 

ส าหรบัภยัแล้งในประเทศไทย ส่วนใหญ่เกิดจากฝนแล้งและท้ิงช่วง 
ซ่ึงฝนแล้งเป็นภาวะปริมาณฝนตกน้อยกว่าปกติหรือฝนไม่ตกต้องตามฤดกูาล 
 

 
 
รปูท่ี 3 สภาพดินแตกระแหง เมื่อเกิดภยัแล้ง 



 
3. ฝนแล้งมีความหมายอย่างไร 
ด้านอตุุนิยมวิทยา : ฝนแล้งหมายถึง 
สภาวะท่ีมีฝนน้อยหรือไม่มีฝนเลยในช่วงเวลาหน่ึง ซ่ึงตามปกติควรจะต้องมีฝน 
โดยขึ้นอยู่กบัสถานท่ีและฤดกูาล ณ ท่ีนัน้ ๆ ด้วย 

ด้านการเกษตร : ฝนแล้ง หมายถึง สภาวะการขาดแคลนน ้าของพืช 
ด้านอทุกวิทยา : ฝนแล้ง หมายถึง สภาวะท่ีระดบัน ้าผิวดินและใต้ดินลดลง 
หรือน ้าในแมน่ ้าล าคลองลดลง 
ด้านเศรษฐศาสตร ์: ฝนแล้ง หมายถึง สภาวะการขาดแคลนน ้า 
ซ่ึงมีผลกระทบต่อสภาพเศรษฐกิจในภมิูภาค 

4. การแบ่งระดบัความรนุแรงของฝนแล้งแบ่งได้อย่างไร 
ความรนุแรงของฝนแลง้แบ่งได้ดงัน้ี 

ภาวะฝนแล้งอย่างเบา 
ภาวะฝนแล้งปานกลาง 
ภาวะฝนแล้งอย่างรนุแรง 
 
5. ฝนท้ิงช่วงคืออะไร 
หมายถึง ช่วงท่ีมีปริมาณฝนตกไม่ถึงวนัละ 1 มิลลิเมตรติดต่อกนัเกิน 15 วนั 
ในช่วงฤดฝูน เดือนท่ีมีโอกาสเกิดฝนท้ิงช่วงสูงคือ เดือนมิถนุายนและกรกฎาคม 

6. ภยัแล้งในประเทศไทยสามารถเกิดช่วงเวลาใดบ้าง 
ภยัแล้งในประเทศไทยจะเกิดใน 2 ช่วง ได้แก่ 

1. ช่วงฤดหูนาวต่อเน่ืองถึงฤดรู้อน ซ่ึงเร่ิมจากครึ่งหลงัของเดือนตุลาคมเป็นต้นไป 
บริเวณประเทศไทยตอนบน (ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ภาคกลางและภาคตะวนัออก) จะมปีริมาณฝนลดลงเป็นล าดบั 
จนกระทัง่เข้าสู่ฤดฝูนในช่วงกลางเดือนพฤษภาคมของ ปีถดัไป 
ซ่ึงภยัแล้งลกัษณะน้ีจะเกิดขึ้นเป็นประจ าทุกปี 



2. ช่วงกลางฤดฝูน ประมาณปลายเดือนมิถนุายนถึงเดือนกรกฎาคม 
จะมีฝนท้ิงช่วงเกิดขึ้น ภยัแล้งลกัษณะน้ีจะเกิดขึ้นเฉพาะท้องถ่ินหรอืบางบริเวณ 
บางครัง้อาจครอบคลุมพ้ืนท่ีเป็นบริเวณกว้างเกือบทัว่ประเทศ 
 
7. พื้นท่ีใดในประเทศไทยท่ีได้รบัผลกระทบจากภยัแล้ง 

ภยัแล้งในประเทศไทยส่วนใหญ่มีผลกระทบต่อการเกษตรกรรม 
โดยเป็นภยัแล้งท่ีเกิดจากขาดฝนหรอื ฝนแล้ง ในช่วงฤดฝูน และเกิด ฝนท้ิงช่วง 
ในเดือนมิถนุายนต่อเน่ืองเดือนกรกฎาคม พื้นท่ีท่ีได้รบัผลกระทบจากภยัแล้งมาก 
ได้แก่บริเวณภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนกลาง 
เพราะเป็นบริเวณท่ีอิทธิพลของมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้เข้าไปไม่ถึง 
และถา้ปีใดไม่มีพายหุมุนเขตร้อนเคลือ่นผ่านในแนว 
ดงักล่าวแล้วจะก่อให้เกิดภยัแล้งรนุแรงมากขึน้ นอกจากพ้ืนท่ีดงักล่าวแล้ว 
ยงัมีพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ท่ีมกัจะประสบปัญหาภยัแล้งเป็นประจ าอีกดงัตารางข้างล่าง 
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8. ในอดีตภาวะภยัแล้งเกิดขึ้นท่ีใดและเมือใด 

ในช่วงปี 2510-2536 
เกิดภยัแล้งในหลายพ้ืนท่ีเน่ืองจากฝนท้ิงช่วงกลางฤดฝูนเป็นระยะเวลายาวนานกว่าป
กติ ตัง้แต่กรกฎาคมถึงกนัยายน บริเวณท่ีได้รบัผลกระทบเป็นบริเวณกว้างคือ 
ภาคเหนือต่อภาคกลางทัง้หมด 
ตอนบนและด้านตะวนัตกของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
และตอนบนของภาคใต้ฝัง่ตะวนัออก 

พ.ศ. 2510 พ้ืนท่ีตัง้แต่จงัหวดัชุมพรขึ้นมา 
รวมถึงตอนบนของประเทศเกือบทัง้หมดในภาคกลาง ภาคตะวนัออก 
ภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือรวมทัง้กรงุเทพมหานคร 
มีปริมาณฝนน้อยมาก ท าให้เกิดภยัแล้งขึ้น 

พ.ศ. 2511 พื้นท่ีตัง้แต่ตอนกลางของภาคเหนือบริเวณจงัหวดัพิษณุโลก 
ภาคกลางทัง้ภาคตลอด ถึงด้านตะวนัตกของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ภาคตะวนัออก และตลอดฝัง่อ่าวไทยของภาคใต้เกือบทัง้หมด 
ได้รบัปริมาณฝนน้อยมาก และส่งผลให้เกิดภยัแล้ง 

พ.ศ. 2520 มีรายงานวา่เกิดภยัแล้วในช่วงเดือนมิถนุายนถึงกลางเดือนสิงหาคม 
พื้นท่ีท่ีประสบภยัเกือบทัว่ประเทศ 

พ.ศ. 2522 เป็นปีท่ีเกิดฝนแล้งรนุแรง 
โดยมีรายงานว่าเกิดภยัแล้งในช่วงครึ่งหลงัของเดือนกรกฎาคม 
และช่วงปลายเดือนสิงหาคมต่อเน่ืองถึงสปัดาหท่ี์ 3 ของเดือนกนัยายน 
เน่ืองจากปริมาณฝนตกลงมามีน้อยมาก 
ท าความเสียหายและมผีลกระทบต่อเศรษฐกิจของประเทศไทยโดยเฉพาะด้านเกษตร
กรรรม และอตุสาหกรรมรวมทัง้การผลิตไฟฟ้า 
นอกจากนัน้ยงักระทบต่อความเป็นอยู่ของประชาชนในประเทศเพราะขาดน ้ากิน 
น ้าใช้ บริเวณท่ีแล้งจดันัน้มีบริเวณกว้างท่ีสดุคือ ภาคเหนือต่อภาคกลางทัง้หมด 
ทางตอนบนและด้านตะวนัตก ของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 



และภาคใต้ฝัง่ตะวนัออกตอนบน 

พ.ศ. 2529 มีรายงานความเสียหายจากส านักเลขาธิการป้องกนัภยัฝ่ายพลเรือน 
กระทรวงหมาดไทยว่า บริเวณท่ีประสบภยัมีถงึ 41 จงัหวดั 
ซ่ึงภยัแล้งในปีน้ีเกิดจากภาวะฝนท้ิงช่วงท่ีปรากฏ ชดัเจนเป็นเวลาหลายวนั 
คือช่วงปลายเดือนพฤษภาคมถึงต้นเดือนมิถนุายน 
ช่วงปลายเดือนมิถนุายนถึงเดือนกรกฎาคม 
ช่วงครึ่งหลงัของเดือนกนัยายนและช่วงครึ่งแรกของเดือนตุลาคม 

พ.ศ. 2530 เป็นปีท่ีประสบกบัภยัแล้งหนักอีกครัง้หน่ึงหลงัจากท่ีประสบมาแล้วจากปี 
2529 โดยพ้ืนท่ีท่ีประสบภยัเป็นบริเวณกว้างใน เกือบทุกภาคของประเทศ 
โดยเฉพาะภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคตะวนัออก 
และทวีความรนุแรงมากขึ้นในช่วงตอนกลางฤดฝูน 

พ.ศ. 2533 มีฝนตกน้อยมากในเดือนมิถนุายนถึงเดือนกนัยายนทัว่ประเทศ 
พ้ืนท่ีทางการเกษตรท่ีประสบปัญหาภยัแล้วส่วนใหญ่อยู่ในภาคใต้ 

พ.ศ. 2534 เป็นปีท่ีปริมาณฝนสะสมมีน้อยตัง้แต่ต้นฤดฝูน 
เน่ืองจากมีฝนตกในภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคกลางน้อยมาก 
อีกทัง้ระดบัน ้าในเขือ่นและอ่างเกบ็น ้าต่าง ๆ อยู่ในเกณฑต์ า่กว่าปกติมาก 
กรมชลประทานไม่สามารถท่ีจะระบายน ้าลงมาช่วงเกษตรกรท่ีอยู่ใต้เขื่อนได้ 
ท าให้เกิดภาวะการขาดแคลนน ้าขึ้น ในหลายพ้ืนท่ีบริเวณภาคเหนือตอนล่าง 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลางและภาคตะวนัตก 

พ.ศ. 2535 
มีรายงานว่าเกิดภยัแลง้ขึ้นในช่วงเดือนมีนาคมต่อเน่ืองถึงเดือนมิถนุายนจากภาวะท่ี
มีฝนตกในช่วงฤดรู้อนน้อย 
และมีภาวะฝนท้ิงช่วงปลายเดือนมิถนุายนต่อเน่ืองต้นเดือนกรกฎาคม 
โดยพ้ืนท่ีท่ีประสบภยัแล้งส่วนใหญ่อยู่ใน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง 
ภาคใต้และภาคเหนือตามล าดบั 

พ.ศ. 2536 มีรายงานวา่เกิดภยัแล้ง ในช่วงเดือนมีนาคมถึงกลางเดือนพฤษภาคม 



และในช่วงกลางเดือนมิถนุายน 
เน่ืองจากเกิดภาวะฝนท้ิงช่วงตัง้แต่ประมาณกลางเดือนมิถนุายนถึงต้นเดือนกรกฎาค
ม นอกจากนัน้ในช่วงปลายฤดเูพาะปลูก ฝนหมดเรว็กว่าปกติ 
โดยพ้ืนท่ีท่ีประสบภยัส่วนใหญ่อยู่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง 
ภาคตะวนัออกและภาคใต้ตามล าดบั 

9. ปัญหาภยัแล้งในประเทศไทยส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง 
กบัการด ารงชีวิตของประชาชน 

ภยัแล้งในประเทศไทยมีผลกระทบโดยตรงกบัการเกษตรและแหล่งน ้า 
เน่ืองจากประเทศไทยเป็นประเทศ 
ท่ีประชาชนประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ 
ภยัแล้งจึงส่งผลเสียหายต่อกิจกรรมทางการเกษตร เช่น พ้ืนดินขาดความชุ่มช้ืน 
พืชขาดน ้า พืชชะงกัการเจริญเติบโต ผลผลิตท่ีได้มีคณุภาพต า่ รวมถึงปริมาณลดลง 
ส่วนใหญ่ภยัแล้งท่ีมีผลต่อการเกษตร มกัเกิดในฤดฝูนท่ีมีฝนท้ิงช่วงเป็นเวลานาน 
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นรวมถึงผลกระทบด้านต่าง ๆ ดงัน้ี 

1. ด้านเศรษฐกิจ ส้ินเปลืองและสญูเสียผลผลิตด้านเกษตร ปศสุตัว ์ป่าไม้ การประมง 
เศรษฐกิจทัว่ไป เช่น ราคาท่ีดินลดลง โรงงานผลิตเสียหาย การว่างงาน 
สญูเสียอตุสาหกรรมการ ท่องเท่ียว พลงังาน อตุสาหกรรมขนส่ง 
2. ด้านส่ิงแวดล้อม ส่งผลกระทบต่อสตัวต่์าง ๆ ท าให้ขาดแคลนน ้า เกิดโรคกบัสตัว ์
สญูเสียความหลากหลายพนัธุ ์รวมถึงผลกระทบด้านอทุกวิทยา 
ท าให้ระดบัและปริมาณน ้าลดลง พ้ืนท่ีชุ่มน ้าลดลง ความเคม็ของน ้าเปล่ียนแปลง 
ระดบัน ้าในดินเปล่ียนแปลง คณุภาพน ้าเปล่ียนแปลง เกิดการกดัเซาะของดิน 
ไฟป่าเพ่ิมขึ้น ส่งผลต่อคณุภาพอากาศและสญูเสียทศันียภาพ เป็นต้น 
3. ด้านสงัคม เกิดผลกระทบในด้านสขุภาพอนามยั 
เกิดความขดัแย้งในการใช้น ้าและการจดัการคณุภาพชีวิตลดลง 
 
10. วิธีการแก้ปัญหาภยัแล้งท าได้อย่างไร 
วิธีการแก้ปัญหาภยัแลว้สามารถกระท าได้ดงัน้ี 



1. แก้ปัญหาเฉพาะหน้า เช่น แจกน ้าให้ประชาชน ขดุเจาะน ้าบาดาล สร้างศนูยจ่์ายน ้า 
จดัท าฝนเทียม 
2. การแก้ปัญหาระยะยาว โดยพฒันาลุ่มน ้า เช่น สร้างฝาย เขื่อน ขดุลอกแหล่งน ้า 
รกัษาป่าและปลูกป่า 
ให้ความร่วมมือและมส่ีวนร่วมมอืในการจดัท าและพฒันาชลประทาน 

 


